ANEXA nr. 3 la metodologie

FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati
1.2 Facultatea / Departamentul Facultatea de Medicina si Farmacie / Departamentul de Stiinte Farmaceutice
1.3 Catedra -
1.4 Domeniul de studii Sanatate
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii/Calificarea Medicind / medic
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei | BIOCHIMIE CLINICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de lucrari practice

2.4 Anul de studiu

2 |25 1112.6 Tipul de E 2.7 Regimul Categorie DD
Semestrul evaluare disciplinei formativa

Obligativitate DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.lucrari practice 2
3.4 Total ore din planul de invataimant | 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 lucrari practice 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire lucrari practice, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat

Examinari 4
Alte actiVitati......c.coevvevveeireeeireennen,

3.7 Total ore studiu individual 44

3.9 Total ore pe semestru 100

3. 10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Notiuni de chimie organica, chimie anorganica , biologie celulara si moleculara.

4.2 de competente

o Utilizarea echipamentelor si a ustensilelor de laborator.
o Interpretarea rezultatelor unor analize biochimice.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare
a cursului

e Studentii nu se vor prezenta la cursuri/lucrari practice cu telefoanele mobile deschise. Nu vor
fi tolerate convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a slii de curs
in vederea preludrii apelurilor telefonice personale.

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului/lucrarilor practice. Nu
va fi toleratd intarzierea studentilor la curs si lucrari practice intrucat aceasta se dovedeste
disruptiva la adresa procesului educational.

e On site - Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet
tabld, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de care




dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul
se realizeazd in videoconferintd, cu optiuni de screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva
cu suport ppt. Totodata, in conjunctie cu OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se
pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje e-mail catre toti participantii, rispunsurile primindu-se Tn
timp real.

5.2. de desfasurare
a lucrarilor
practice

e On site: sala de lucrari practice dotatd cu videoproiector, internet, ecran de proiectie;
echipament medical de protectie (halat, masti, manusi), mese cu suprafete usor de decontaminat,
aparate, instrumente si materiale necesare desfasurarii lucrarilor practice specifice.

e On line — in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de care
dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati. Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams este
posibil lucrul in echipd, laboratoarele realizdndu-se n sistem videoconferintd cu optiuni de
screen-sharing, pentru crearea de canale de conversatii in timp real. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje e-
mail cétre toti participantii, raspunsurile primindu-se in timp real.

6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

e Sa formuleze ipoteze si sa interpreteze corect modificarile biochimice din corpul uman.
e S cunoasca principiile si metodele de baza pentru analiza parametrilor biochimici.
e Sainterpreteze rezultatele parametrilor biochimici.

Competente
transversale

e Sa aiba capacitatea de a identifica obiectivele de realizat, resursele disponibile, conditiile de finalizare a
acestora, etapele de lucru, timpii de lucru, termenele de realizare aferente si riscurile aferente.

e Sa utilizeze eficient sursele informationale si resursele de comunicare si formare profesionald asistata
(portaluri de internet, aplicatii software de specialitate, baze de date, cursuri on-line etc.) atat Tn limba romana
cat si intr-o limba de circulatie internationala.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Si inteleaga semnificatia si importanta teoretica §i practicd a acestei
discipline in toate etapele de diagnostic, evaluare si tratament al pacientului.

Se propune ci la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili :
e Si cunoasca si sa utilizeze corect si in context a terminologiei de

specialitate.
e Si inteleaga, explice si sa interpreteze corect modificarile parametrilor
biochimici.

7.2 Obiectivele specifice e Sa formuleze ipoteze si sa interpreteze corect modificarile paraclinice n

vederea elaboririi diagnosticului prezumtiv.

e Si dobandeasca abilitati de interpretare a modificarilor parametrilor
biochimici Tn context clinic.

e Sa-si fixeze concepte teoretice prin aplicatii practice.




8. Continuturi

8.1Curs Metode de predare Numar ore
1. Implicatii clinice ale afectarii functiei hepatice prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
problematizare, studiu de caz clinic
2. Valoarea diagnosticd a markerilor prelegere, explicatie, conversatie,
biochimici hepatici — markeri de sinteza hepatica, problematizare, studiu de caz clinic 2 ore
markeri de hepatocitoliza; markeri de colestaza
3. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici prelegere, explicatie, conversatie,
hepatici — tipuri de ictere, diagnostic diferential pe problematizare, studiu de caz clinic 2 ore
baza de analize biochimice
4. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici renali — prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
markeri urinari problematizare, studiu de caz clinic
5. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici renali — prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
markeri serici problematizare, studiu de caz clinic
6. Diagnosticul productiei si distrugerii eritrocitare - prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
clasificarea anemiilor, anemii nehemolitice problematizare, studiu de caz clinic
7. Diagnosticul productiei si distrugerii eritrocitare — prelegere, explicatie, conversatie,
anemiile hemolitice, clasificare, marker ai diferitelor problematizare, studiu de caz clinic 2 ore
tipuri de anemii hemolitice
8. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici ai prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
hemostazei si fibrinolizei problematizare, studiu de caz clinic
9. Valoarea diagnostica si prognosticd a markerilor prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
biochimici Tn dislipidemii (HTA, ateroscleroza) problematizare, studiu de caz clinic
10. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici in prelegere, explicatie, conversatie, 2
- X . ) D ore
afectiunile cardiovasculare problematizare, studiu de caz clinic
11. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici in prelegere, explicatie, conversatie, 2
- . . ) D ore
afectiunile tesutului muscular problematizare, studiu de caz clinic
12. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici in prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
afectiuni oncologice problematizare, studiu de caz clinic
13. Valoarea diagnostica a markerilor biochimici Tn prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
afectarea sistemului nervos problematizare, studiu de caz clinic
14. Valoarea clinica a markerilor biochimici in prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
afectiunile sistemului osteo-articular problematizare, studiu de caz clinic
Bibliografie
1. Devi Rooma. Clinical Biochemistry: A Laboratory Guide. Edit. Jenny Stanford Pub (2023). ISBN:
9789814968751.
2. Michael Murphy, Rajeev Srivastava, Kevin Deans. Clinical Biochemistry. An lllustrated Colour Text, 7 ed,
Paperback. Edit. Elsevier - Health Sciences Division (2023). ISBN: 0323880576.
3. Minodora Dobreanu, Biochimie clinica. Implicatii practice - (Editia a 1VV-a) Editura: Medicala 2020.
4. Drugan Cristina. Application pratique de biochimie métabolique. Cluj-Napoca: Editura Medicald Universitara
,luliu Hatieganu”, 2019. ISBN 978-973-693-930-3.
5. Craciun Alexandra M., Brudascd Ioana C. Biochimie clinica. Cluj-Napoca: Editura Medicald Universitara
,luliu Hatieganu”, 2018. ISBN 978-973-693-855-9.
6. Catana Cristina-Sorina et al. Biochimie clinique: guide de travaux pratiques / Ioana C. Brudasca, Cristina C.
Citana, Alexandra M. Craciun, Alina G. Dutu, Simona R. Gheorghe, Ciprian N. Silaghi. Cluj-Napoca: Mega,
2017. ISBN 978-606-543-909-2.
7. Rae Peter. Clinical Biochemistry. Edit. Blackwell Publ (2017). ISBN: 9781119248682.
8. Tutunaru Dana, Biochimie clinica. Edit. Europlus, 2016.
9. Tutunaru Dana, Biochimie medicala. Note de curs, Edit. Europlus, 2016.
10. Marshall J. William, Lapsley Marta, Day Andrew, Ayling Ruth, Clinical Biochemistry - Metabolic and

clinical aspects. Third Edition. Elsevier Ltd. 2014.




8. 2 Lucriri practice Metode de predare Numir ore

1. Explorarea biochimica a ficatului (functia metabolica, prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
electroforeza proteinelor, imunelectroforeza) problematizare, studiu de caz clinic

2. Explorarea biochimica a ficatului (sindromul de prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
hepatocitoliza, sindromul de colestaza) problematizare, studiu de caz clinic

3. Explorarea biochimica a a ficatului (sindromul icteric) prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore

problematizare, studiu de caz clinic

4. Explorarea biochimica a rinichiului (examenul prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
sedimentului urinar calciuria, amilazuria) problematizare, studiu de caz clinic

5. Explorarea biochimica in prelegere, explicatie, conversatie,
insuficienta renala cronica (analize biochimice problematizare, studiu de caz clinic 2 ore
sanguine ale creatininei, ureei si acidului uric, clearence-
ul creatininei, RFG)

6. Explorarea biochimica a productiei si distrugerii prelegere, explicatie, conversatie, 2

e o ot : g e ore
eritrocitare (markeri eritrocitari) problematizare, studiu de caz clinic

7. Explorarea biochimica a productiei si distrugerii prelegere, explicatie, conversatie, 2

g L . g . ore
eritrocitare (markeri eritrocitari) problematizare, studiu de caz clinic

8. Explorarea biochimica a hemostazei si fibrinolizei (INR, prelegere, explicatie, conversatie, 2

L . g e ore
aPTT, d-Dimeri) problematizare, studiu de caz clinic

9. Explorarea biochimica a dislipidemiilor (colesterol total, prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
LDL, VLDL, HDL, trigliceride) problematizare, studiu de caz clinic

10. Explorarea biochimica a patologiei cardiovasculare prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
(markeri cardiaci) problematizare, studiu de caz clinic

11. Explorarea biochimica a patologiei tesutului prelegere, explicatie, conversatie, 2

. . : . . ore
muscular (markeri ai tesutului muscular) problematizare, studiu de caz clinic

12. Explorarea biochimica a afectiunilor prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
oncologice (markeri tumorali) problematizare, studiu de caz clinic

13. Explorarea biochimica in patologia SN (markeri ai prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
sistemului nervos central si din lichidul cefalorahidian) problematizare, studiu de caz clinic

14. Explorarea biochimica in patologia sistemului osteo- prelegere, explicatie, conversatie, 2 ore
articular (markeri ai sistemului osteo-articular) problematizare, studiu de caz clinic

Bibliografie

1. Minodora Dobreanu, Biochimie clinica. Implicatii practice - (Editia a 1V-a) Editura: Medicala 2020.

2. Drugan Cristina. Application pratique de biochimie métabolique. Cluj-Napoca: Editura Medicald Universitara
,luliu Hatieganu”, 2019. ISBN 978-973-693-930-3.

3. Craciun Alexandra M., Brudasca loana C. Biochimie clinica. Cluj-Napoca: Editura Medicala Universitara ,,luliu
Hatieganu”, 2018. ISBN 978-973-693-855-9.

4. Catana Cristina-Sorina et al. Biochimie clinique: guide de travaux pratiques / loana C. Brudasca, Cristina C.
Citana, Alexandra M. Craciun, Alina G. Dutu, Simona R. Gheorghe, Ciprian N. Silaghi. Cluj-Napoca: Mega,
2017. ISBN 978-606-543-909-2.

5. Tutunaru Dana, Biochimie clinica. Edit. Europlus, 2016.

6. Tutunaru Dana, Biochimie medicala. Note de curs, Edit. Europlus, 2016.




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este similar celor din universitati internationale si internationale cu profil asemanator.

e Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in medicina.

e  Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:
- Sa utilizeze adecvat notiunile de biochimie medicala;
- Sa Inteleagd importanta proceselor metabolice pentru functionarea in conditii fiziologice a organismului uman;
- Sa dezvolte abilitati pentru interpretarea analizelor biochimice calitative si cantitative Tn context clinic;
- Sa dezvolte capacitatea de a corela modificarile parametrilor de laborator cu diferite afectiuni clinice.

e  Ocupatii posibile: Medic; Medic rezident; Medic de specialitate; Cercetator Tn medicina; Asistent de cercetare Tn
medicina.

e Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firma de medicamente / echipamente medicale,
manager de spital medic, director medical, director cercetare-dezvoltare medic, asistent manager firma de
medicamente, manager firma de medicamente.

10. Evaluare
Tip activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 19'3 Ponderew
din nota finalad
Examen teoretic final - Test grila tip complement simplu (4
10.4 Curs - Evaluare prin test grila din materia | variante de raspuns din care sunt 70%
predata in timpul semestrului corect 2,3 sau 4)
Examen practic final
10.5 _Lucrarl = Pro.rr.lovarea} evual_ua}ru este obligatorie si | Proba orali: caz clinic 30%
practice conditioneaza participarea la examenul
teoretic final.

10.6 Standard minim de performanta

¢ Cunostinte pentru nota 5:

- prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea eventualelor absente (conf. cap.4, art.11, 12 din
Regulamentul Activitatii Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, pentru
absentele de la lucrarile practice 1-7 dupa lucrarea practica nr.7 si pentru absentele de la lucrarile 8-14 dupa
lucrarea practica nr 14 . Se admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, Transmed
etc. (studentii vor prezenta documente justificative), absentele se vor recupera,;

- sunt admise 3 absente pe semestru care vor fi recuperate. Se admit absente suplimentare cu ocazia
manifestarilor stiintifice studentesti sau a altor situatii conform art.12 din Regulamentul Activitatii Universitare
a Studentilor);

- 1insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

- 1insusirea terminologiei si a notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;

- Capacitatea de utilizare adecvata a notiunilor de biochimie clinica,

- Elaborarea diagnosticului pozitiv prin analiza cazurilor clinice corelate cu analize biochimice;

- promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice prin raspunderea corecta la minim 50% din intrebari;

- promovarea testului de verificare a cunostintelor practice prin raspunderea corecta la minim 50% din intrebari;

- exprimare corecta i coerentd;

- Nota finala se rotunjeste o singura data, dupa efectuarea mediei ponderate a notelor nerotunjite obtinute la testul
grild de verificare a cunostintelor teoretice si la testul grila de verificare a cunostintelor practice;

- raspunsurile sa nu contina confuzii majore si/ sau erori grave (ce modifica esential continutul notiunilor
principale).

e  Cunostinte pentru nota 10:

- prezenta la toate lucrarile practice sau recuperarea absente (conf. cap.4, art.11, 12 din Regulamentul Activitatii
Universitare a Studentilor). Recuperarile se vor face, in afara orelor din orar, pentru absentele de la lucrarile




practice 1-7 dupa lucrarea practicd nr.7 si pentru absentele de la lucrarile 8-14 dupa lucrarea practica nr 14 . Se
admit absente suplimentare cu ocazia manifestarilor stiintifice studentesti, Transmed etc. (studentii vor prezenta
documente justificative), absente care se vor recupera;

insugirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;

insugirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;

raspunsuri corecte la toate subiectele de examinare.




